
DURATA E ARTICOLAZIONE DEL CORSO 
 
L’art. 24 del  D. Lgs. 368/99, come modificato dal D. Lgs. 277/03 prevede che il diploma si consegue a seguito 
di un corso di formazione specifica in medicina generale della durata di tre anni.  
  
Il corso di formazione specifica in medicina generale prevede un totale di almeno 4800 ore di cui 2/3 rivolti alle 
attività  formative di natura pratica. I periodi di formazione dell’attività pratica sono previsti nello stesso D.Lgs. 
368/99 e s.m.; per l’attività teorica sono stati previsti oltre ai seminari anche alcune ore di studio e ricerca 
come da tabella sotto riportata: 
 

 

 
La frequenza giornaliera delle attività pratiche, dovrà essere effettuata nelle strutture ospedaliere, territoriali e 
presso gli ambulatori del Medico di Medicina Generale individuati dalla Regione Toscana con proprio atto. 
L’attività pratica  è di norma di 5 ore, da effettuarsi nei giorni dal lunedì al sabato compresi, escludendo la 
giornata in cui verranno svolte le attività teoriche.  
Eventuali deroghe all’orario giornaliero suddetto dovranno essere concordate con i coordinatori delle attività 
teorico/pratiche. 

 
La durata dei seminari è di quattro ore la mattina con inizio alle ore 9.00 e quattro ore il pomeriggio con inizio 
alle ore 14.00. Il giorno di frequenza seminariale viene comunicato ai medici frequentanti dalle rispettive 
segreterie di riferimento prima dell’inizio di ogni corso di formazione. 
 
Le ore di studio guidato e finalizzato devono essere assolte con la preparazione di tesine o con la 
partecipazione a convegni. Ad inizio anno il Direttore del corso indicherà i convegni validi con i relativi crediti 
nonché i titoli delle tesine da svolgere. In questo ultimo caso i crediti verranno assegnati successivamente alla 
valutazione del lavoro svolto.  
 
Le ore delle sessioni di ricerca devono essere assolte partecipando ad attività di ricerca sul campo o 
svolgendo ricerche bibliografiche individuate dai coordinatori. I crediti corrispondenti verranno assegnati dal 
coordinatore in seguito alla valutazione del lavoro svolto. 

ATTIVITA’ PRATICA 

Periodi formativi Durata 
in mesi 

Durata 
in ore 

Ambulatorio M.M.G. 12 mesi 1200 

Strutture di base delle Aziende Usl 6 mesi 600 

Chirurgia generale 3 mesi 300 

Pronto soccorso ed emergenza- urgenza ospedaliera 3 mesi 300 

Medicina clinica e di laboratorio 6 mesi 600 

Dipartimento Materno infantile 4 mesi 400 

Ostetricia e ginecologia 2 mesi 200 

TOTALI 36 mesi 3600 

ATTIVITA’ TEORICA 

Ore di seminari 
e sessioni di 

confronto 
Ore studio guidato e finalizzato Ore sessioni 

di ricerca Ore complessive  

640 + 270 180 110 1200 
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