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TITOLI E SINTESI TAPPE TREKKING ITINERARIO 4 FIUMI

1° Tappa: Inseguendo il Farma

La prima tappa del nostro anello ci porta lungo uno storico sentiero che connette l’abitato  

di Torniella alla Riserva Naturale Regionale Farma e alla Riserva Statale Il Belagaio in  

essa contenuta e poi  giù  fino ai  Bagni  di  Petriolo.  Boschi,  castelli,  guadi  e terme nel  

saliscendi che ci porterà fino alle sorgenti sulfuree.

2° Tappa: Attraverso il Basso Merse

La seconda tappa attraversa boschi di lecci e sughere per portarci fra borghi senza tempo  

da Montepescini fino Poggio Lodoli e poi giù nelle risaie nei pressi San Lorenzo a Merse.  

Suggestiva la vista del Merse nei pressi di Montepescini.

3° Tappa: Verso l’ignoto  

Da San Lorenzo a Merse il percorso si inerpica sulle alture che ci condurranno alle porte  

della  Riserva Naturale Regionale Alto Merse.  Scorci  infiniti  accompagneranno chi  si  

avventurerà lungo questa tappa che salendo a nord ci condurrà fino a Brenna.

4° Tappa: Dall’Alto Merse cercando l’antica spada

In questa tappa sono molteplici gli ambienti attraversati: il fiume la fa da padrone nel primo  

tratto mentre attraversa boschi di rara bellezza ed integrità fino poi a scendere verso la  

valle antropizzata ed incontrare fra boschi e campi l’abitato di Monticiano, non lontano  

dall’Abbazia di San Galgano.

5° Tappa: Alla conquista dello sperone della Pietra

Il  tratto  conclusivo  del  nostro  anello  scende  dritto  a  sud  verso  la  Riserva  Naturale  

Regionale La Pietra passando dalle campagne ai boschi più sperduti. Il grigio delle rocce,  

il blu dell’acqua e il verde dei boschi i colori simbolo di questi luoghi.  
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6° Tappa: Anello del Bogatto

Il  percorso  parte  idealmente  da  Montepescini fra  foreste  e  strade  bianche  fino  ad  

immergersi  dopo un grande tuffo  nella  valle  dell’Ombrone.  Viste  mozzafiato  e incontri  

inaspettati in uno dei luoghi più selvaggi della Toscana.
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