"ITINERARIO NATURALISTICO TOSCANO:

. percorsi di Riserva in Riserva"
Regione Toscana

TITOLI E SINTESI TAPPE MTB ITINERARIO 2 COSTA

1° Tappa: Fra il mare e le paludi
Tappa che attraversa la Riserva Naturale Regionale Oasi della Contessa, riconosciuta
come sito UNESCO, e la Riserva Naturale Regionale Lago di Santa Luce: zone umide di

interesse per la biodiversita, integrate in un contesto agricolo.

2° Tappa: Fra laghi e paludi

Passiamo alla Riserva Naturale Regionale Padule Orti di Bottagone, la cui peculiarita e la
presenza di una palude salmastra degli Orti e di una d'acqua dolce del Bottagone. Questa
caratteristica fa si che la Riserva Naturale Regionale venga colonizzata da specie di

uccelli palustri con diverse esigenze ecologiche.

3° Tappa: Boschi costieri ed acque salmastre

Attraversando la Riserva Naturale Regionale Diaccia Botrona, cio che resta di un vasto
bacino lacustre (Lago Prile o Lago Preglio), si incontrano varie specie di uccelli che vi
svernano e nidificano. Da qui si arriva, attraverso una pista ciclabile, direttamente a

Marina di Grosseto.

4° Tappa: La magia della grande laguna

Percorrendo vie che costeggiano il Parco Regionale della Maremma arriviamo alla
Riserva Naturale Regionale della laguna di Orbetello. Si tratta della laguna piu grande del
Tirreno ed € una zona umida di importanza internazionale secondo la Convenzione di

Ramsar per la presenza di uccelli palustri anche rari.
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