
आपके और सभी के स्वास्थ्य और सुरक्षा के लिए तीन अचे्छ लनयम 

 

घर पर रहें: केवल स्वास्थ्य कारण ों से बाहर जाएों या यदि आवश्यक ह  त  काम पर जाएों  । 

 

हालाोंदक,  िूसरे ल ग ों से कम से कम एक मीटर की िूरी रखें । 

 

यदि आपक  सिी, बुखार या फू्ल के लक्षण हैं, त  घर पर रहें और अपने डॉक्टर क  फ न करें , ज  हर दिन 8 से 20 तक 

फ न पर उपलब्ध है । 


