Tre rregulla té mira pér shéndetin tuaj dhe até té té gjithve

Rri né shtépi: dil vetém pér arsye shéndetsore ose pér té shkuar né puné n.q.f éshté e
domozdoshme. Mbaj distancén prej té paktén njé metri nga personat e tjeré. N.q.f ke rrufg,
temperaturé ose sintoma té tjera gripi rri né shtépi dhe telefonoji mjekut ose pediatrit té familjes, i
cili éshté i disponueshém né telefon ¢do dité nga ora 8 deri né orén 20.



