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LA VENTILAZIONE NON INVASIVA, IN PAZIENTI AFFETTI DA COVID-19 E
ALTRE INSUFFICIENZE RESPIRATORIE

CONTENUTI FORMATIVI:

L'insufficienza respiratoria, la dinamica del respiro, |’ossigeno terapia nei pazienti con
COVID-19 e non, lettura dell’emogasanalisi, scelta dell’interfaccia adatta, la NIV
(Ventilazione Non Invasiva) vantaggi e svantaggi, gli occhialini nasali, gli occhialini

nasali ad alto flusso, la maschera di venturi, la maschera facciale, il casco.

TARGET

Medici, Infermieri

PERIODO EROGAZIONE: in erogazione dal 20 aprile
CREDITI ECM: in accreditamento

DURATA FRUIZIONE: -- ore

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)
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SICUREZZA E SALUTE SUI LUOGHI DI LAVORO

FORMAZIONE GENERALE PER LA SICUREZZA DEI LAVORATORI D.LGS.
81/2008 E ACCORDO STATO REGIONI DEL 21/12/2011

CONTENUTI FORMATIVI:

e Lalegislazione in materia di salute e sicurezza del lavoro

® | concetti e le definizioni della sicurezza del lavoro

® || ruolo dell’Organo di Vigilanza in materia di sicurezza e salute nei luoghi di
lavoro

e |’organizzazione della prevenzione nella Azienda di appartenenza

TARGET

Tutto il personale dipendente ed equiparato

PERIODO EROGAZIONE: 02/01/2020-31/12/2020
CREDITI ECM: 6

DURATA FRUIZIONE: 4 ore

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

NOTE: Il corso presente una parte generale e una parte dedicata alla sicurezza nell’
Azienda sanitaria di appartenenza.
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AGGIORNAMENTO LAVORATORI AI SENSI ART. 37 D. LGS. 81/08 E SS.MM.IL.
NEL SETTORE ATECO SANITA E ASSISTENZA SOCIALE

CONTENUTI FORMATIVI:

® La legislazione in materia di salute e sicurezza del lavoro

® | concetti e le definizioni della sicurezza del lavoro

e |l ruolo dell’Organo di Vigilanza in materia di sicurezza e salute nei luoghi di
lavoro

e |’organizzazione della prevenzione nella Azienda di appartenenza

e Ulteriori aggiornamenti tecnici e approfondimenti giuridico-amministrativi

e Rischio Chimico: la nuova classificazione, etichettatura e all'imballaggio delle
sostanze e delle miscele secondo CLP

e | DPI: classificazione e loro utilizzo nelle situazioni di rischio specifico

e Laformazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro a seguito degli accordi
in conferenza stato-regioni

TARGET

Tutto il personale dipendente ed equiparati

PERIODO DI EROGAZIONE: 10/02/2020-31/12/2020
CREDITI ECM: 9

DURATA FRUIZIONE: 6 ore

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

NOTE: Il corso presente una parte generale e una parte dedicata alla sicurezza nella
propria Azienda sanitaria di appartenenza.
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CORSO DI FORMAZIONE PER IL PREPOSTO AI SENSI DELL'ART. 37 DEL
D.LGS. 81/2008

CONTENUTI FORMATIVI:

® Principali soggetti del sistema di prevenzione aziendale: compiti, obblighi,
responsabilita

Relazioni tra i vari soggetti interni ed esterni del sistema di prevenzione
Definizione e individuazione dei fattori di rischio

Incidenti e infortuni mancati

Tecniche di comunicazione e sensibilizzazione dei lavoratori, in particolare
neoassunti, somministrati, stranieri

TARGET

Lavoratori che devono assumere il ruolo del preposto in azienda

PERIODO EROGAZIONE: 04/02/2020-31/12/2020
CREDITI ECM: 7.5

DURATA FRUIZIONE: 5 ORE

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla ed esercitazioni

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)
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FORMAZIONE GENERALE PER DIRIGENTI AI SENSI DEL D.LGS. 81/2008 E
S.M.I. EACCORDO STATO REGIONI DEL 21 DICEMBRE 2011

CONTENUTI FORMATIVI:

Sistema legislativo in materia di sicurezza dei lavoratori

Organi di vigilanza e procedure ispettive

Soggetti del sistema di prevenzione aziendale

Delega di funzioni

Responsabilita civile e penale e la tutela assicurativa

La responsabilita amministrative delle persone giuridiche, delle societa e delle
associazioni anche prive di personalita giuridica

| sistemi di qualificazione delle imprese e la patente a punti in edilizia
® Gestione e organizzazione della sicurezza
® Tecniche di comunicazione e sensibilizzazione dei lavoratori

TARGET

Tutto il personale con ruolo dirigenziale

PERIODO EROGAZIONE: 30/01/2020-31/12/2020
CREDITI ECM: 24

DURATA FRUIZIONE: 16 ore

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)



REGIONE
SRR TOSCANA
4 .,‘\

» g

FORMAS | %

GESTIONE DEGLI INTERVENTI DI MAXIEMERGENZA IN TOSCANA

OBIETTIVO

Gli obiettivi di questo corso FAD sono di fornire conoscenza del funzionamento del
Sistema Regione Toscana Maxiemergenza (SISmax), esporre le procedure della
Centrale operativa 118 in caso di Maxiemergenza, formare il personale sui contenuti

che sono individuabili all'interno di un piano Aziendale Maxiemergenze.

TARGET

Medici, infermieri, personale tecnico-sanitario, personale della vigilanza, personale

della riabilitazione

PERIODO EROGAZIONE: 10/02/2020-31/12/2020
DURATA: 6 ore

CREDITI ECM: 9

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

NOTE: Il corso presente una parte generale e una parte dedicata alla descrizione delle
gestione delle maxiemergenze nella propria Aziende Sanitaria. Non € possibile
erogare il corso a quelle Aziende che non hanno consegnato la sezione specifica.
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ATTREZZATURE MUNITE DI VIDEOTERMINALI "FORMAZIONE AI SENSI
DELL'ART. 177 DEL D. LGS. 81/08 E S.M.L."

OBIETTIVO

Fornire gli strumenti utili al lavoratore per prevenire i disturbi derivanti dall’utilizzo di
attrezzature munite di videoterminali. Inoltre il corso si pone |'obiettivo di far
conoscere gli effetti sulla salute connessi all’utilizzo dei videoterminali, individuare i
fattori di rischio connessi all’utilizzo di videoterminali, adottare le corrette modalita
per l'utilizzo dei videoterminali, prevenire i disturbi connessi all’utilizzo dei

videoterminali.

TARGET
Personale addetto all’'uso di videoterminali

PERIODO EROGAZIONE: 17/02/2020-31/12/2020
DURATA DI FRUIZIONE: 4 ore

CREDITI ECM: 6
VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla ed esercitazioni

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

10



?5' ) L aboratorio Regionale
FORMAS per la Formazione Sanitaria

REGIONE
TOSCANA

CORSO DI FORMAZIONE DI BASE IN MATERIA DI RADIOPROTEZIONE DEI

LAVORATORI IN CAMPO SANITARIO

CONTENUTI FORMATIVI
e Radiazioni ionizzanti
e Effetti biologici
e Misura della dose
e Basidella radioprotezione
e Radioprotezione in Radiodiagnostica
e Radioprotezione in Medicina Nucleare

e Radioprotezione in Radioterapia

TARGET
Tutto il personale interessato

PERIODO EROGAZIONE: 17/02/2020-31/12/2020
DURATA: 6 ore

CREDITI ECM: 9

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

11
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CORSO AVANZATO DI RADIOPROTEZIONE DEI LAVORATORI IN CAMPO
SANITARIO

OBIETTIVO

Il corso fornisce informazioni introduttive sulla natura fisica delle radiazioni-
ionizzanti, i loro effetti-biologici, le modalita di misura delle radiazioni-ionizzanti e i
salienti riferimenti normativi.

TARGET

tutto il personale soggetto al rischio

PERIODO EROGAZIONE: 05/02/2020-31/12/2020
DURATA: 5 ore

CREDITI ECM: Non rilascia crediti ECM
VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita

12
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RISCHIO AMIANTO: PROTEZIONE DA AGENTI CANCEROGENI O MUTAGENI E
USO DEI DPI. FORMAZIONE LAVORATORI AI SENSI DEGLI ARTT. 258, 74
DEL D.LGS 81/08 E SS.MM.II.

OBIETTIVO

Il corso ha l'obiettivo di fornire la conoscenza sugli agenti cancerogeni o mutageni
presenti nei cicli lavorativi, i rischi per la salute connessi al loro impiego, nonche le
precauzioni da prendere per evitare |'esposizione. Il corso illustra inoltre le modalita
di prevenzione di incidenti e le misure da adottare per ridurre al minimo le
conseguenze da esposizione all'amianto.

TARGET
tutto il personale soggetto al rischio

PERIODO EROGAZIONE:24/02/2020-31/12/2020
DURATA: 4 ore

CREDITI ECM: 6

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

13
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RISCHIO BIOLOGICO: PRINCIPI GENERALI E FOCUS SU TBC E VACCINAZIONI

OBIETTIVO

Il corso ha l'obiettivo di fornire la conoscenza del sistema di prevenzione e
protezione dal rischio biologico. In particolare informare sulla protezione dalle ferite
da taglio e da punta nel settore ospedaliero e sanitario ai sensi del Decreto
Legislativo n. 19 del 10 febbraio 2014. Il corso inoltre propone un approfondimento
sul tema della TBC, meningite e delle vaccinazioni.

TARGET
tutti i dipendenti soggetti al rischio biologico (medici, infermieri, tecnici)

PERIODO EROGAZIONE: 19/02/2020-31/12/2020
DURATA: 3 ore

CREDITI ECM: 3

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

14
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OBIETTIVO

Il corso fornisce ai lavoratori una formazione adeguata in materia di salute e
sicurezza con riferimento ai rischi da esposizione laser. Al termine del corso discenti
dovranno aver acquisito le conoscenze per |'utilizzo in sicurezza delle
apparecchiature laser.

TARGET
Tutto il personale soggetto al rischio

PERIODO EROGAZIONE: 12/02/2020-12/12/2020
DURATA: 5 ore

CREDITI ECM: 7.5

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

15
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ALTRI CORSI DI FORMAZIONE REGIONALE

GOOD CLINICAL PRACTICE PER LA CORRETTA GESTIONE E CONDUZIONE DI
SPERIMENTAZIONI CLINICHE

OBIETTIVO

Il progetto ha l'obiettivo di formare competenze specifiche nell'ambito della gestione
e conduzione delle sperimentazioni cliniche, in accordo agli standard internazionali di
Good Clinical Practice (GCP), che garantiscono un livello adeguato di qualita del
processo e dei risultati, in coerenza con gli obiettivi regionali di promozione e sviluppo

dell'attivita di ricerca.

TARGET

Medici, Personale infermieristico, Personale tecnico-sanitario e della riabilitazione,
Altro personale laureato.

PERIODO EROGAZIONE: 23/01/2020-30/06/2020
DURATA: 4 ore

CREDITI ECM: 6

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla ed esercitazioni

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

Note: il corso rilascia certificazione ICH GCP, accreditato con TransCelerate
BioPharma.

16
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PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE E CODICE DI COMPORTAMENTO: LO
SPECIFICO AMBITO SANITARIO - CORSO BASE

OBIETTIVO

Il corso rappresenta una primaria sensibilizzazione alle tematiche della legalita e lotta
alla corruzione attraverso l'analisi generale della normativa sull'anticorruzione e sul

Codice di comportamento dei pubblici dipendenti.

TARGET

Tutti i dipendenti delle Aziende Sanitarie

PERIODO EROGAZIONE: 06/03/2020-31/12/2020
DURATA: 3 ore

CREDITI ECM: 4.5

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla ed esercitazioni

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

17



REGIONE
SalideR A AratArie DAnt e al- TOSCANA
‘.f(, .]‘\' J \ A | | ‘ \

FORMAS r la Formazione Sanitari: 4

PASS - PERCORSI ASSISTENZIALI PER SOGGETTI CON BISOGNI SPECIALI
MODULO 1: PERSONE CON DISABILITA' E CURE SANITARIE

OBIETTIVO

Gli obiettivi di questo corso FAD sono di costruire una conoscenza generale delle
disabilita per rimuovere pregiudizi ed errori concettuali riguardo la qualita della vita
e della salute delle persone con disabilita; favorire |'espressione da parte del
personale delle attitudini e dell'impegno nei confronti dei pazienti con disabilita;

acquisire le conoscenze e le competenze per curare il paziente con disabilita.

TARGET

Medici, Infermieri, Personale amministrativo URP

PERIODO EROGAZIONE: 06/03/2020-31/12/2020
DURATA: 7 ore

CREDITI ECM: 10,5

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla ed esercitazioni

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

Note: Il corso € accessibile ai disabili secondo la normativa vigente in tema di
accessibilita.

18
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SPRINT “SISTEMA DI PROTEZIONE INTERDISCIPLINARE PER LA SALUTE
MENTALE DI RICHIEDENTI ASILO E RIFUGIATI”

OBIETTIVO

L’obiettivo formativo generale & quello di fornire al personale sanitario coinvolto
alcune informazioni fondamentali riguardo la salute di richiedenti asilo e rifugiati e la
normativa che regola il loro accesso ai servizi sanitari. In particolare, fornire ai Medici
di Medicina Generale e ai Pediatri di Libera Scelta, strumenti utili per il riconoscimento
e la tempestiva segnalazione delle situazioni a rischio, nonché la conoscenza dei

possibili percorsi attivabili.

TARGET

Medici, Medici di Medicina Generale, Pediatri di famiglia

PERIODO EROGAZIONE: 09/03/2020-31/12/2020
DURATA: 9 ore

CREDITI ECM: 14

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

19
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CAMBIA LA RELAZIONE CON IL PAZIENTE? CONSENSO, DISPOSIZIONI
ANTICIPATE DI TRATTAMENTO, CURE PALLIATIVE E OBBLIGHI
PROFESSIONALI A SEGUITO DELLA LEGGE 219/2017

OBIETTIVO

Il corso ha I'obiettivo generale di illustrare i contenuti della Legge 219/2017 “Norme
in materia di consenso informato e disposizioni anticipate di trattamento” declinando
il dettato normativo nei vari contesti esistenziali ed assistenziali nei quali si

concretizza la relazione tra operatori sanitari e pazienti.

TARGET

Personale sanitario delle Aziende Sanitarie e Ospedaliere della Regione Toscana,
Assistenti Sociali e MMG

PERIODO EROGAZIONE: 10/03/2020-31/12/2020
DURATA: 5 ORE

CREDITI ECM: 7.5

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

20
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DELIBERA N. 1380 DEL 27-12-2016: LA RETE TEMPO-DIPENDENTE PER "IL
TRATTAMENTO DEL TRAUMA MAGGIORE" NELLE AREE VASTE DELLA
REGIONE TOSCANA

OBIETTIVO

Portare a conoscenza del percorso diagnostico terapeutico assistenziale e del modello
regionale di gestione e funzionamento della rete trauma e del trattamento dei

pazienti con trauma maggiore alla luce della Delibera Giunta Regionale n° 1380 del

27/12/2016.

TARGET

Personale sanitario Aziende Sanitarie e Ospedaliere della Regione Toscana

PERIODO EROGAZIONE: 17/02/2020-31/12/2020
DURATA: 5

CREDITI ECM: 7.5

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)
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LA CONSAPEVOLEZZA DEI RISCHI DELL'USO DEL WEB E DEI SOCIAL DA
PARTE DEL PERSONALE DEL SSR"

OBIETTIVO

Il corso ha l’obiettivo di fornire una visione generale relativa all'utilizzo degli strumenti
web da parte dei dipendenti del Sistema Sanitario Regionale, promuovendone un uso

consapevole e sottolineando le possibili conseguenze di un utilizzo non corretto.

TARGET

Personale sanitario e non delle Aziende Sanitarie e Ospedaliere della Regione
Toscana

PERIODO EROGAZIONE: 31/03/2020-31/12/2020
DURATA: 4

CREDITI ECM: 6

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)
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FORMAS per la Formazione Sanitaria

PERCORSO SEPSI REGIONE TOSCANA: CRITERI PER LA DEFINIZIONE DELLA
TERAPIA ANTIBIOTICA EMPIRICA. FAD MODULO 1

OBIETTIVO

Fornire informazioni in merito alle principali tipologie di infezioni, alle principali
categorie di antibiotici, la farmacodinamica, la farmacocinetica, dare indicazioni su

dove reperire le principali fonti informative su epidemiologia locale.

TARGET

Medici, Infermieri

PERIODO EROGAZIONE: 13/04/2020-31/12/2020
DURATA: 4 ore

CREDITI ECM: 6

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla ed esercitazioni

Questionario ECM e test di gradimento
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PERCORSO SEPSI REGIONE TOSCANA: SEPSI IN DEA - IDENTIFICARE E
GESTIRE LA SEPSI AL PRONTO SOCCORSO - MODULO 2

OBIETTIVO

L’identificazione del paziente con sospetta infezione grave € uno degli aspetti piu
importanti per I'avvio di cure tempestive ed appropriate che, nel caso della sepsi,
possono in molti casi fare la differenza in termini di mortalita. Al pronto soccorso e
particolarmente importante individuare i pazienti con sospetta infezione gia nelle fasi
di triage per poi passare ad un accertamento medico che accerti attraverso i

parametri vitali lo stato di infezione grave e inizi il trattamento adeguato.

TARGET

Medici, Infermieri

PERIODO EROGAZIONE: 13/04/2020-31/12/2020
DURATA: 6 ore
CREDITI ECM: 9
VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla ed esercitazioni

Questionario ECM e test di gradimento
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CANNABIS A SCOPO TERAPEUTICO. COMBATTERE IL DOLORE, SEMPRE

OBIETTIVO

Approfondire le potenzialita terapeutiche delle preparazioni a base di cannabis nelle
diverse patologie e in particolare sul trattamento del dolore e sulle modalita di
arruolamento dei pazienti. Informazioni circa le modalita di coltivazione e di
produzione dei preparati vegetali a base di cannabis in Italia e le modalita di

prescrizione e di allestimento di preparati magistrali.

TARGET

Medici, Farmacisti ospedalieri e territoriali

PERIODO EROGAZIONE: dal 20 aprile 2020
DURATA: 8 ore

CREDITIECM: 14.4

VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)
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HAPPY MAMMA
OBIETTIVO

Il corso ha l'obiettivo di illustrare lo strumento digitale “Happy Mamma” come
applicazione che accompagna le donne in gravidanza e fino al primo anno di vita del
bambino con indicazioni e informazioni utili a facilitare I'accesso e la fruizione dei

servizi del percorso nascita.

TARGET
Medici ginecologi, ostetriche

PERIODO EROGAZIONE: --------
DURATA: 3 ore

CREDITI ECM: ------
VALUTAZIONE

Quiz a risposta multipla

Questionario qualita percepita e Test finale (punteggio soglia 75%)

26



