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Traccia

Appare sempre più rilevante il ruolo della pratica sportiva come fattore di inclusione

e  integrazione  sociale,  con  particolare  riguardo  alla  prevenzione  del  disagio

giovanile.

Lo sport si  configura infatti come un potente veicolo di valori sociali aggregativi,

educativi e formativi nei confronti di tutte le fasce della popolazione, con particolare

riguardo alle fasce più deboli e vulnerabili della società. 

Lo sport offre percorsi educativi, di crescita e di  condivisione di valori sociali, quali

il rispetto delle regole, il corretto rapporto individuo/gruppo, l'incontro competitivo,

ma rispettoso, con l'altro, il  riconoscimento delle diversità,  lo sforzo di superare i

propri limiti come slancio a migliorarsi attraverso l'impegno e l'applicazione.

La pratica sportiva diviene dunque un linguaggio universale capace di parlare a tutti,

promuovendo e diffondendo i valori del merito, dell'impegno e dell'uguaglianza.


