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Sport, i progetti messi in campo dalla Regione Toscana

FIRENZE - Questi i progetti messi in campo in questi anni dalla Regione Toscana per promuovere 
lo sport a tutti i livelli.

1. Sport e Scuola compagni di banco È un progetto rivolto alle classi prime, seconde ed eventuali 
terze delle scuole primarie, che consiste nella programmazione didattica congiunta dell'insegnante 
titolare con l'esperto in scienze motorie e nell'affiancamento dell'esperto all'insegnante titolare per 
un'ora settimanale. Il progetto è attivo da diversi anni e coinvolge Regione Toscana, Università 
degli Studi di Firenze, Università degli Studi di Pisa, Coni Regionale Toscano, Ufficio Scolastico 
Regionale per la Toscana del MIUR. Al progetto – nel quale sono stati inseriti 260 esperti di 
educazione fisica - partecipano 70.000 bambini di 3.200 classi delle scuole primarie toscane.

2. Toscana in movimento: progetti attivati attraverso il Coni Nell'ultimo anno, attraverso il 
Coni, la Regione ha sostenuto 24 progetti di altrettante organizzazioni sportive toscane. Questi 
fondi – inizialmente stanziati per aiutare i bambini e ragazzi di famiglie in difficoltà economica a 
partecipare alle attività sportive organizzate - sono stati poi utilizzati per promuovere e valorizzare, 
più in generale, la funzione di integrazione sociale dello sport organizzato, fondamentale per la 
diffusione del benessere, della salute psicofisica e della qualità della vita.

3. Sostegno a manifestazioni sportive Il Piano regionale dello sport prevede – per ogni anno - 
l'assegnazione di contributi a sostegno di manifestazioni ed iniziative presentate da 
associazioni/società sportive dilettantistiche, federazioni sportive ed enti di promozione sportiva. 
Nell'ultimo anno le risorse assegnate sono state circa 500.000 euro.

4. Sostegno ad interventi in ambito di impiantistica sportiva Il Piano regionale dello sport 
prevede, per ogni anno, l'assegnazione di contributi in conto capitale agli enti pubblici per la 
promozione di interventi nel settore dell'impiantistica sportiva. Quest'anno verranno assegnati circa 
2.000.000 di euro per un totale di 44 progetti cofinanziati. 5. Progetti SportHabile e Un battito 
d'ali Regione Toscana, in collaborazione con il Comitato Italiano Paralimpico Toscana e Coni, ha 
promosso il Progetto SportHabile ed ha avviato un processo teso ad instaurare collaborazioni con le 
istituzioni per ricercare il miglior risultato riabilitativo attraverso lo sport. Il Progetto ad oggi ha 38 
centri attivi in Toscana. Inoltre è stato attivato il progetto "Un battito d'ali" per l'avviamento 
all'attività sportiva paralimpica.

6. Ragazzi insieme Da diversi anni la Regione promuove questo progetto insieme alla Uisp 
Toscana, che offre a ragazzi e ragazze dai 9 ai 17 anni campus residenziali estivi con attività 
sportive. In 7 anni sono stati coinvolti circa 1.300 ragazzi/e e nel 2017 sono state attivate 15 
proposte differenti di campus.



7. Grandi eventi Regione Toscana sostiene e promuove da anni grandi eventi sportivi a valenza 
sociale. Possiamo ricordare i Trisome Games nel 2016 e tra i prossimi appuntamenti – nel 2018 - gli 
Special Olimpics e i Dragon Lady.
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